EXERCICE DE SYNTHESE

Suite à nos 8 portes précédentes, faisons une première synthèse.
Fort des enseignements que tu as reçus, voici quelques questions qui te permettront de faire une évaluation de ton parcours. 
Je ne vais pas te demander de rechercher les réponses dans les différents modules, tu réponds selon ce qui te revient en souvenir. 


Selon notre programme, qu’est-ce qu’un projet sens ?
__________________________________________________________ 
________________________________________________________

Quelle différence entre projet sens et projet de vie ? Pour exemple reprend dans ton parcours certains projets de vie et redéfinie ton projet-sens. Fait une synthèse de l’exercice précédent sur le sens de la vie
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Quelle est la différence entre objectif, but, finalité ? Pour exemple décline en objectif un de tes projet (but) avec sa finalité. 
__________________________________________________________ 
________________________________________________________

Comment accompagner une personne à réaliser un projet (l’équation du changement … fait la différence entre écologie et sens côté vision (inconscient spirituel) 

En quoi écrire son livre de vie peut être aidant pour découvrir son projet-sens ?
__________________________________________________________ 
________________________________________________________

En quoi l’enseignement de la kabbale existentielle peut être aidant ?
__________________________________________________________ 
________________________________________________________

Fort des enseignements que tu as reçus, quelles sont les différentes significations du mot sens ? 
__________________________________________________________ 
________________________________________________________

[bookmark: _GoBack]Où en es-tu avec chacune des portes symbolisées par les lettres Aleph, Beth ? Guimel ? Daleth. Hé ? Vav ? Zain ? Hèth ? Teth ? Yod Attention, ici je parle de là où tu en es dans un face à face à ce que représente chaque lettre. 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
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